
Anmeldung bitte per E-Mail an: 
birgit.brandt@uksh.de 

Hiermit melde ich mich/melden wir uns 
zur Fortbildung in Kiel am Freitag, den 

15. September 2023 verbindlich an: 

Teilnehmer/ Name 

Teilnehmer/ Name 

Datum/Unterschrift 

Absender/Stempel 

Veranstalter: 

Professor Sinan ~en 

Klinik für Kieferorthopädie am UKSH, Campus Kiel 
Initiatoren: Interdisziplinärer CMD-Fachzirkel 5-H 

In Zusammenarbeit mit 

1 

15. September 2023 
14.00 Uhr bis 17.30 Uhr 

Ausrichter: 

Professor S. ~en, 

Kl inik für Kieferorthopädie am UKSH, 

Campus Kiel 

I 
(.__ 

,~_ ~\ 

CMD - FACHZIRKEL - SCHLESWIG-HOLSTEIN 



Einleitung 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die interdisziplinäre Zusammenarbeit hat in der Therapie 
craniomandibulärer Dysfunktionen einen hohen 
Stellenwert und besitzt große klinische Relevanz. 

Dagegen steht allerdings, dass trot z der stetigen Zunahme 

des Anteils von Patienten mit craniomandibu lären 
Dysfunktionen das Wissen um die Besonderheiten in der 

Therapie nach wie vor begrenzt ist. 

Die Gründung des interdisziplinären CMD - Fachzirkels -
Schleswig-Holstein erfolgte im Jahr 2022. Diese 
fachübergreifende Arbeitsgruppe wird von Mitgliedern 
aus den Fachrichtungen Kieferorthopädie, Neurologie, 

Zahnmedizin, Physiotherapie, Osteopathie und Hals
Nasen-Ohren-Heilkunde gebildet. 

Mit wissenschaftlicher Kompetenz wurden im Rahmen 
regelmäßiger Treffen selbstgewählte Themenfelder und 
Schwachstellen in der Diagnostik und Therapie der 

craniomandibulären Dysfunktion erörtert und ana lysiert. 
Es erfolgte die Erarbeitung von Problemlösungen und die 
Umsetzung von ergebniswirksamen Verbesserungen. 

Die Veranstaltung entspricht den Leitsätzen und Empfehlun

gen der Kassenzahnärztlichen Bundesvereinigung (KZBV) 

einschließlich der Punktebewertungsempfehlung des Beirates 

Fortbildung der BZÄK und DGZMK. 

Die Fortbildung wird mit 4 Fortbildungspunkten gemäß BZÄK 

und DGZMK bewertet. 

Programm 
An diesem Tag informieren wir Sie über Kernbereiche 

der Diagnostik und Therapie craniomandibulärer 

Dysfunktionen in den verschiedenen Fachbereichen

in mehreren intensiven Vorträgen und 

anschließender Diskussion : 

14.15 bis 15.45 Uhr inklusive Diskussion 

Professor Dr. Sinan ~en, Kieferorthopäde /Oberarzt 
Dr. Mohamed Sad Chaar (Klinik für Zahnärztliche 
Prothetik, Propädeutik und Werkstoffkunde)/ Prof. Dr. 

Aydin Gülses (Klinik für Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie) 

Gemeinsamer Vortrag „ Diagnostik und interdisziplinäre .... 
zahnmedizinische Therapieverfahren bei CMD: KFO -

Prothetik - MKG-Chirurgie" 

15 Minuten Pause mit kleinem Imbiss 

16.00 bis 16.30 Uhr inklusive Diskussion 

Professor Dr. Göbel, Neurologe/Schmerzklinik Kiel 

„ Kooperation ist gefragt: Craniomandibuläre 
Dysfunktion, Kopfschmerzen und Gesichtsschmerzen 

halten sich nicht an Fachgrenzen" 

16.30 bis 17.00 Uhr inklusive Diskussion 

Christoph Petersen, Physiotherapeut/Praxis Wunderlich 

CMD Sympt omatiken in der physiot herapeutischen 

Betrachtung 

17.00 bis 17.30 Uhr inklusive Diskussion 

Stefan Mühlstädt (Kieferorthopäde) 

Praktische Umsetzung eines systematischen 
interdisziplinären CM D-Screenings im Praxisalltag 
(Hinweise aus dem interdisziplinären CMD-Zirkel-SH) 

Ende der Veranstaltung 

Veranstaltungsort 
Hörsaal ZMK 

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 

Arnold-Heller-Straße 3, Haus B 

24105 Kiel 

Termin 
Freitag, 15. September 2023 

14.00 Uhr bis 17.30 Uhr 

Teilnahmegebühr 
keine 

Diese interdisziplinäre CMD-Veranstaltung bietet Ihnen 

die Möglichkeit, Ihr Wissen zu erweitern, aktuelle 
Forschungsergebnisse kennenzulernen und sich mit 
Kollegen auszutauschen. 

Hinzu kommen jährlich wechselnde Themen von hoher 
Relevanz für die alltägliche Praxis. 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfehlen wir Ihnen 

sich frühzeitig anzumelden. 
Für weitere Informationen zum Programm, den 
Referenten und zur Anmeldung kontaktieren Sie unser 

Sekretariat unter: birgit.brandt@uksh.de 
Wir freuen uns darauf, Sie beim CMD-Symposium am 
15.09.2023 begrüßen zu dürfen und einen inspirierenden 

und lehrreichen Nachmittag mit Ihnen zu verbringen. 

Mit freun.dlichen Grüßen 

Professor Sinan ~en 

Bei Fragen zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an: 

Klinikdirektor Professor Sinan ~en, 

Klinik für Kieferorthopädie am UKSH, Campus Kiel 

Sekretariat Birgit Brandt 

Tel. : 0431500-26301 oder t>.trgit.brandt@uksh.de 
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